ZARZADZANIE INNOWACYJNE W GOSPODARCE I BIZNESIENR 2(31)/2020

Yukasz Fidos™ () https://orcid.org/0000-0003-2661-3916
e-mail: szakulef@op.pl

Gesty, wypowiedzenia defektywne, milczenie,
przemilczanie, potprawdy i autokltamstwo.
Cojetaczy...?

https://doi.org/10.25312/2391-5129.31/2020_041f

Autor nawigzuje do koncepcji memow, najmniejszych jednostek
informacji kulturowych zapisanych niejako w mézgu, przeka-
zywanych pozagenetycznie i nasladowanych przez ludzi, ana-
logicznych do genu bedgcego jednostkg ewolucji biologiczne;.
Memy jako replikatory powielajg sie poprzez nasladownictwo,
mogg mutowac i podlegajg selekcji. W tym kontekscie memami
moga by¢ gesty obecne w akcie komunikowania sie pomiedzy
ludzmi, ale takze wypowiedzenia niepetne, defektywne, przemil-
czanie i milczenie. Memy wedtug tej koncepcji umozliwiajg poro-
zumiewanie sie mimo swego rodzaju zaktécen komunikowania
sie. Jest tez inny, negatywny aspekt tego zjawiska, skutkujgcy
mozliwo$cig manipulacji, wprowadzania interlokutora w btad.
Specyficznym typem owego interlokutora moze by¢ takze ta
sama osoba, ktora jest autorem fatszywego komunikatu. Mamy
wowczas do czynienia z autoklamstwem. Analiza tego zjawiska
prowadzi do obserwacji neuropsychologicznych, ktére mogag
sugerowa¢ powigzania miedzy autoktamstwem a dysfunkcjami
psychoneurologicznymi.

Stowa kluczowe: memy, gesty, milczenie, przemilczanie, au-
toktamstwo

Wprowadzenie

Komunikujemy si¢ na co dzien z uzyciem réznych form przekazu informacji. Mowimy,
piszemy. Wykorzystujemy mimike, gesty, wzdychamy lub wznosimy okrzyki, mowi-
my cos$ zdawkowo lub milczymy, cho¢ nie zawsze sg to komunikaty zgodne z naszymi

" Lukasz Fidos — dr nauk humanistycznych w dziedzinie filozofii.
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prawdziwymi odczuciami i intencjami. Wypowiadamy glosno Iub w myslach zdania,
ktorych tres¢ nie zawsze jest zgodna z rzeczywisto$cig. Wprawdzie nikt nie nazwie tego
klamstwem, ale nie jest to przekaz szczery, nie jest to prawdomownos$¢. Jednakze taka
jest rzeczywisto$¢ naszego funkcjonowania spotecznego. Tak zachowujemy si¢ w rodzi-
nie, w ogolnej przestrzeni publicznej czy w organizacji. Analiza tych zachowan w kon-
tekScie roznych dziedzin wiedzy wydaje si¢ interesujgcym doswiadczeniem roéwniez
w obszarze zarzadzania, poniewaz zarzadzanie nie dzieje si¢ wylacznie ,,na papierze”,
czyli w regulaminach, w opisowych planach z wyliczeniami w tabelach czy na wykre-
sach. Efekty zarzadzania zalezne sa przeciez od ludzi realizujacych postawione przed
nimi zadania. Zalezne sg od jako$ci komunikowania si¢ zarzadzajacych z zarzadzanymi.

Gesty i wypowiedzi defektywne w kontekscie teorii memoéow

We wprowadzeniu do swej monografii Filozofia ktlamstwa Wojciech Chudy pisze, ze
ktamstwo ,,[...] ma wiele odmian. Ukrywa si¢ za takimi fenomenami jak przemilcze-
nie, podstep, plotka, a nawet zart (primaaprilisowy). Moze by¢ realizowane nie tylko
za pomocg jezyka w formie mowy lub pisma, lecz roznymi sposobami, na przyktad
gestem, uSmiechem lub uprzejmym zachowaniem” (Chudy, 2003: 11).

W ujeciu kognitywistycznym, jak uwaza Jolanta Antas': ,,[...] gesty sa pierwot-
nym sposobem obrazowania mysli, jak najbardziej ikonicznym (obrazowym) i moty-
wacyjno-wyobrazeniowym, wywodzacym si¢ bezposrednio z fizykalnego ludzkiego
doswiadczenia i jego bytowania w ontologicznej przestrzeni i czasie” (za: Szybow-
ska, 2008: 59). Jak twierdzi Walter Burkert, ,,[...] obszar zwany umownie «mowg
ciatay jest o wiele wezesniejszy od mowy werbalnej i nie stanowi monopolu czto-
wieka” (za: Szybowska, 2008: 59). Przyjrzenie si¢ gestom? w kontekscie rozwazan
na temat roli meméw (jako zapisanych w mézgu jednostek informacji) w rozwoju
kultury umozliwia, przynajmniej cz¢sciowo, zrozumienie powszechnosci zjawiska
ktamstwa zaréwno w historii ludzkos$ci, jak i w $wiecie wspotczesnym. Dawkins
w ksigzce Samolubny gen, w rozdziale XI: Memy: nowe replikatory proponuje taka
wlasnie nazwe dla jednostek nasladownictwa kulturowego. Wedtug niego memami
»---] s melodie, idee, obiegowe zwroty, fasony ubran, sposoby lepienia garnkoéw
lub budowania tukow. Tak jak geny rozprzestrzeniajg si¢ w puli genowej, przeska-
kujac z ciata do ciata za posrednictwem plemnikow lub jaj, tak memy propaguja
si¢ w puli memoéw, przeskakujac z jednego mézgu do drugiego w procesie szeroko
rozumianego nasladownictwa” (Dawkins, 2003: 146).

Dawkins stawia $miatg hipoteze, ze memy — jezeli stanowig analogi¢ do genow — mu-
szg by¢ samoreplikujgcymi si¢ strukturami mozgowymi, ,,[...] rzeczywistymi uktadami
potaczen neuronowych, ktore odtwarzaja si¢ w kazdym nastepnym moézgu” (Dawkins,

! Polska uczona, profesor nauk humanistycznych, jezykoznawca i kognitywista.
2 Gest rozumiany jest tu szeroko — nie tylko jako kinetyka dtoni, ale rowniez: mimika, przyj-
mowanie pdz, ruchy ciata, wyrazajace mysli, uczucia, emocje, nastroje.
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2003: 267). Owo odtwarzanie si¢ mozliwe jest ,,[...] dzigki przekazowi kulturowemu,
czyli nasladownictwu [...]. Mozna wyobrazi¢ sobie, ze nie wszystkie memy powielajg
si¢ tak samo skutecznie, a poniewaz dostepnos¢ nosnika, ktérego uzywaja, nie jest nie-
ograniczona [ ...], mamy prawo spodziewac si¢, ze znana nam z ewolucji biologicznej za-
sada wypierania gorszych replikatorow przez lepsze i tutaj bedzie si¢ stosowata. W toku
ewolucji kulturowej zacznie dziata¢ dobdr naturalny” (por. Biedrzycki, 1998: §3).

Mariusz Biedrzycki, biolog zafascynowany memetyka, krytycznie odnosi si¢ do
Dawkinsonowskiej koncepcji memoéw. Dla niego wymienione przez autora Samo-
lubnego genu przejawy czy owoce kultury ludzkiej nie s memami, lecz efektami
dziatania memow, ,,[...] inaczej genami musielibySmy nazywaé kolor oczu, liczbe
palcéw ureki czy funkcjonujaca watrobg. Te ostatnie to, oczywiscie, fenotypowe
efekty dziatania genow badz ich zespotéw” (Biedrzycki, 1998: 85).

Mem ujmuje si¢ jako autonomiczng strukture neuronalng i zarazem no$nik infor-
macji kulturowe;j, a takze jako jednostke informacji kulturowej zapisywang wyltacznie
w mozgu (jako nosniku) albo zar6wno w mézgu, jak i na innych no$nikach (por. Wi-
kipedia). Memy podobnie jak geny ewoluuja, totez mozna byloby zaryzykowac tezg,
ze klamstwo jako wytwor memu rozpowszechnito si¢ na calg spotecznos¢ ludzka,
bowiem pozwolito migdzy innymi przetrwaé i rozmnazaé si¢. Taka teza legta u pod-
staw Hipotezy Makiawelicznej Inteligencji, wedlug ktorej umiej¢tno$¢ manipulacji
spotecznej, w tym ktamania, stanowita podstawe selekcji w toku ewolucji naczelnych
1 ksztattowata spoteczne doswiadczenie, ktore z czasem zaczgto nazywac kulturg.

Biedrzycki uwaza, ze istnieje wiele przyczyn powodujacych bardzo czesto de-
strukcje koewolucji gendw i memoéw, cho¢ dla jednych i drugich wehikut jest ten
sam: cztowiek. Jak pisze: ,,Geny po prostu ewoluuja zbyt wolno, aby trzymaé memy
w ryzach” (Biedrzycki, 1998: 85). Poszukujgc ,,paradygmatu nauk spotecznych™,
autor Genetyki kultury wskazuje memy, ktore niejako przeciwstawiaja si¢ genetycz-
nemu dostosowaniu biologicznemu. U podstaw uzaleznien niszczacych biologiczng
sfere cztowieka lezy tzw. uktad nagrody, ktory pierwotnie stuzyt na przyktad znaj-
dywaniu stodkiego, a wigc wysokoenergetycznego pozywienia, czy tez ptodnosci —
realizujgcej si¢ z udziatem przyjemnosci. Z kolei cheg¢ posiadania, przekonanie, ze
jakos¢ zycia jest nadrzednym celem egzystencji, wplywa negatywnie na posiadanie
potomstwa zgodnie z zasadg kalkulacji kosztow zachowania zasobow.

Sa jednakze rowniez zespoty memow, ktore wprawdzie obecnie maja swojg au-
tonomig, lecz niegdy$ byly sprz¢zone z rozprzestrzenianiem si¢ replikatoréw biolo-
gicznych, takie jak: jezyk, sztuka, sport, technika i filozofia, jako system porzadkuja-
cy 1 spajajacy kulture. Nasuwaja si¢ tu powigzania takiego ujecia jezyka z koncepcja
gramatyki uniwersalnej Noama Chomsky’ego®.

3 Nawigzanie do tytutu rozdzialu 8 eseju M. Biedrzyckiego.

4 Noam Chomsky, amerykanski matematyk, lingwista i filozof, zwracat uwagg na rolg kompe-
tencji jezykowych i pojmowat je jako utajong wiedz¢ umystowa, dotyczaca wtadania jezykiem jako
systemem znakow i regut postugiwania si¢ nimi (por. Strelau, 2004: 232).



68 tukasz Fidos

Jezeli zastosowaliby$my koncepcje meméw do gestow — tak jak proponuje
w swym artykule Szybowska — wowczas moglibySmy przyjaé, ze wtasnie na podsta-
wie kinetyki czlowieka rozpoznajemy jego klamstwo, poniewaz wszyscy, wzrasta-
jac w pewnej kulturze, przejmujemy na zasadzie nasladownictwa réwniez te gesty,
o ktérych Chudy pisze w Filozofii klamstwa, i rozumiemy je. Czyje$ nadzwyczaj
uprzejme zachowanie moze sugerowac, ze osoba ta, ukrywajac swoje faktyczne in-
tencje, przemilczajac na przyktad fakt, ze sprzedawany towar jest wadliwy, stara si¢
nam przypodoba¢. Albo ,,niby” serdeczny, bo silny uscisk dtoni zwiastuje serdecz-
no$¢ duchows, wszak okazang przez osobe nam wroga. Jak si¢ okaze, rozpoznawanie
czyjegos$ ktamstwa na podstawie gestow, mimiki, nie jest sprawg oczywistg.

W kontekscie koncepcji Dawkinsa i pewnych konstatacji na temat gestOw meme-
tycznych warto bytoby przeanalizowaé, czy faktycznie kazda z tych form ktamstwa,
o ktérych pisze Chudy, tj. gest, uSmiech, uprzejme zachowanie nalezy rozpatrywaé
odrebnie, niejako w oderwaniu od jezyka, od tekstu. Gesty sa wprawdzie bardzo
ekspresywng forma komunikacji, ale w poréwnaniu z mowa, bazujacg na systemie
jezykowym, znacznie ograniczong. To jakby strzepy ludzkiej mowy. Nasuwa si¢ tu
skojarzenie z wypowiedzeniami przyjmujgcymi formy niepetne czy defektywne.

Wypowiedzenia typu Noc. Deszcz. Wiatr. nazywane bywaja jednocztonowymi
zdaniami nominalnymi, poniewaz nie zawieraja orzeczenia werbalnego, tj. wyrazo-
nego osobowg formg czasownika lub inng formg orzecznika. Okresla si¢ je czgsto
jako struktury niepelne, cho¢, jak si¢ okazuje, nie sg one tak postrzegane przez od-
biorcéw komunikatow. W badaniu stuosobowej grupy mtodziezy licealnej, przepro-
wadzonym w latach siedemdziesigtych XX wieku, celem bylo (1) uzyskanie opinii
0s6b badanych, czy przedstawione w probie teksty zbudowane z tego typu wypo-
wiedzen sg poprawne i pelne, (2) a jesli nie, to w jaki sposob mozna je skorygowac,
aby byty pelne, oraz (3) zebranie materialu dotyczacego interpretacji semantycznej
jednocztonowych zdan nominalnych. Okazato si¢, ze 75% badanych uznato przed-
stawione wypowiedzenia za poprawne i pelne. Tylez samo 0s6b w bardzo zblizo-
ny sposob przeksztatcato jednocztonowe zdania nominalne w dwucztonowe zdania
werbalne (z orzeczeniem), cho¢ badani uznawali zdania jednocztonowe za akcepto-
walne, a takze — w zblizony sposob rozumialo tre$¢ przedstawionego materiatu je-
zykowego (Fidos, 1977: 183). Zatem mozna bylo uznaé, ze jednocztonowe zdania
nominalne sg jezykowa formg predykacji, czyli ,,orzekaja co§ o czyms”.

Przedmiotem analizy tego typu struktur jezykowych byty przede wszystkim wy-
powiedzi 0s6b, u ktorych stwierdzono afazj¢® wskutek uszkodzenia pewnych obsza-
row potkuli dominujacej moézgu. Takie wypowiedzi jak: ,,Glowa... [badany poka-
zuje rekg okolice lewej skroni i1 krzywi twarz] ... wyz... niz...” (1); ,,Sprawny...
Teatr Polski... [gestem wyraza swoja tezyzne, potem macha zrezygnowany reka]”

5 ,Afazja to spowodowane organicznym uszkodzeniem odpowiednich struktur moézgowych
czesSciowe lub catkowite zaburzenie mechanizmow programujacych czynnosci mowy u cztowieka,
ktory juz uprzednio opanowat te czynnosci” (za: Maruszewski, 1966: 98).
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(2) mozna ze wzgledoéw funkcjonalnych uzna¢ za jednocztonowe zdania nominalne.
Oczywiscie osoba przejawiajaca trudnos$ci afatyczne nie dokonuje tu w sposob do-
wolny, czyli zgodnie ze swym zamierzeniem, wyboru lapidarnych form wypowiedzi,
tak jak to jest w materiale wykorzystanym w omawianym wyzej badaniu mtodzie-
zy licealnej. Owe strzepy wypowiedzi sg skutkiem zaburzen mowy w wyniku dys-
funkcji obszarow kory mézgowej odpowiedzialnych za prawidtowa analize i synteze
W procesie mowy.

Zacytowane wypowiedzi (komunikaty) afatyczne mozna bytoby hipotetycznie
rozwing¢ w zdania:

— ,,Boli mnie glowa, bo raz jest wyz, a raz niz...” (1),

— ,.,Kiedy pracowatem w Teatrze Polskim, bytem sprawny fizycznie, a teraz —

szkoda gadac...” (2).

Rozumienie wypowiedzi afatycznych w sposéb obserwowany u 0sob sprawnych
jezykowo, z ktorymi przeprowadzono badanie dotyczace funkcjonowania jednoczto-
nowych zdan nominalnych, wydaje si¢ mozliwe wtasnie ze wzgledu na nasze kom-
petencje jezykowe, obejmujace aktualizacje cech i relacji z innymi wyrazami jezyka
tak na poziomie desygnatu, jak i systemu jezykowego. Mozna bytoby okresli¢ ten
mechanizm jako wykorzystywanie w procesie komunikacji memoéw, przekazywa-
nych nam stale dzigki funkcjonowaniu w spoteczenstwie, dzigki ich nasladowaniu.
Pomocne w rozumieniu wypowiedzen defektywnych — procz nawigzania do zdan
rzeczywistych, kontekstu i sytuacji, sg rOwniez gesty afatyka (osoby, u ktorej rozpo-
znano afazje).

Przywotujac w tym miejscu konstatacj¢ Jerzego Bralczyka na temat zwigzanego
z manipulacjg jezykowa zastosowania w tytutach artykutow prasowych wypowie-
dzen nominalnych, a wiec niezawierajacych osobowych form czasownika, zamiast
zdan z orzeczeniem wyrazonym wiasnie osobowg formg czasownika, stwierdzié
mozna, ze skutkiem takich uzy¢ struktur gramatycznych jest swego rodzaju ,,wymi-
ganie si¢” nadawcy komunikatu od odpowiedzialno$ci za jego wiarygodnos¢ (Bral-
czyk, 2004: 244-250). Uzycie jakby ,,tytutu” w komunikacie osoby odpowiedzialnej
za czystos$¢ toalet w biurowcu, na przyktad w formie raportu Sprzgtanie toalet biu-
rowca, nie stanowi potwierdzenia, ze toalety faktycznie sg sprzatniete®, poniewaz
osoba ta nie zakomunikowata: Ja, NN, usunelam/usungtem nieczystosci we wszyst-
kich toaletach w biurowcu. Podobnie mocny uscisk dtoni jest komunikatem: Sciskam
mocno twojg dton, nie za$: Sciskam mocno twoja dion, poniewaz darze ci¢ serdecz-
noscig. Gest mocnego uscisku dioni jest jedynie ,,memopodobnym tytutem”, kto-
ry mozna wprawdzie zrozumie¢ zgodnie z utrwalonym w kulturze znaczeniem, ale
ktory z powodu swej niepetnosci znaczeniowej moze by¢ wytacznie swego rodzaju
manipulacja.

¢ Osoba ta bowiem mogla jedynie wejs¢ do toalet i sprawdzi¢, czy nie sa one zalane wodg lub
na podtodze nie walaja si¢ odpady ze $mietnikow.
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Przekonanie o analogicznosci gestow i wypowiedzen niepelnych opiera si¢ bar-
dziej na intuicyjnym jej wyczuciu niz na mocnych, na przyktad analitycznych argu-
mentach. Wydaje si¢ jednak, iz interpretujemy obserwowane gesty w sposob niemal
analogiczny do interpretacji wypowiedzen niepetnych, to jest — przede wszystkim
kwalifikujac gest jako znak, ktéremu przypisuje si¢ okreslone znaczenie wyrazone
stownie, ale rowniez na tle sytuacji. John Langshaw Austin w rozprawie Jak dziala¢
stowami Konstatuje, ze gesty i1 inne sygnaty, nawet wowczas, gdy nie sg rownowaz-
ne z wypowiedziami jgzykowymi ani tez im nie towarzysza, moga by¢ analizowane
jako akty mowy. Jak pisat John Lyons, akt mowy ,,[...] nie odnosi si¢ do samego aktu
moéwienia, czyli wytwarzania wypowiedzi mowionej, lecz [...] do czego$ bardziej
abstrakcyjnego. Po drugie, termin akt mowy w swoim Austinowskim znaczeniu nie
jest ograniczony do porozumiewania si¢ za pomoca jezyka mowionego. Tak na przy-
ktad mozna powiedzie¢, ze X dokonat aktu mowy, jesli przywotat Y-a ruchem reki”
(Lyons, 1984: 352)". Sam Austin analizuje przyktadowo sytuacj¢, gdy przed kims$
gleboko si¢ pochyla, co zarowno moze oznacza¢ wyrazy hotdu, jak i by¢ skutkiem
ostrego bolu zotadka czy wreszcie poprzedzac¢ przygladanie si¢ okolicznej roslin-
no$ci. Stwierdza wigc, ze ,,[...] dana czynno$¢ (na przyktad sktadanie hotdu) be-
dzie z reguly zawierata pewne dalsze szczegdlowe rysy, jak na przyktad uchylanie
kapelusza, bicie poktondéw, wskazywanie rekg na serce czy prawdopodobnie nawet
wydanie jakiego$ dzwicku lub wypowiadanie stowa [...]. Zrobi¢ czy powiedzieé te
rzeczy to pokaza¢ wyraznie, jak trzeba traktowac czy rozumie¢ dane dziatanie, jakie
to jest dziatanie” (Austin, 1993: 616). Aktem mowy bedzie zatem, procz wykonania
gestu glebokiego pochylenia sig:

— wypowiedzenie na przyktada zdania: Jestem wobec ciebie peten uznania albo:

Strasznie ktuje mnie w okolicy zolgdka Tub

— wykonanie innych gestow, na przyktad przylozenie prawej dtoni w okolicach

serca 1 wypowiedzenie wykrzyknika: ach/, lub

— wykonanie tylko gestow, w tym na przyktad grymasu twarzy wyrazajacego

odczuwanie bolu.

Tadeusz Zgotka tak zatem zdefiniowat pojecie aktu mowy: ,,[...] akt mowy —
uzycie wypowiedzi jezykowej w konkretnej sytuacji komunikacyjnej (z udziatem
konkretnych 0so6b pozostajacych w okreslonych stosunkach wzgledem siebie, w ra-
mach konkretnego uktadu obiektow towarzyszacych komunikacji itp.) z uwzgled-
nieniem wszystkich zamierzen, rezultatow i1 skutkow realizowanych dzigki 1 poprzez
te wypowiedz i towarzyszace jej uktady gestykulacyjno-mimiczne, intonacyjne itp.”
(Zgotka, 1988: 112, za: Jarmolowicz, 2005: 90).

Akt mowy zawsze jednakze — aby byl zrozumiany zgodnie z intencja nadaw-
cy — musi mie¢ owe dodatkowe sygnaty czy to w postaci gestow, czy wypowiedzen,
nawet w formie zdania, ktdre thumaczy niejako nasze zachowanie.

7 Por. takze Jarmotowicz, 2005: 90.
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Podobnie odbieramy reakcje w postaci wyrazow nasladujacych reakcje emocjo-
nalne, na przyktad zaktopotanie lub namyst, niepewnosé: Am, albo w postaci wy-
powiadania tzw. wykrzyknikdéw: Niech to diabli wezmq!, Cholera!, A zeby go!...,
Ach!..., Ojej!. Odwolujac si¢ do artykulu Anety Zatazinskiej Po co jezykoznawcy
badania gestow, po co badaniom gestow jezykoznawca?, warto przytoczy¢ takie jej
uwagi: ,,[...] stwierdzenie, ze konstrukcje jezykowe rozwijaja si¢ w czasie, a ich zna-
czenie to suma znaczen kolejnych elementow, to za mato, co dobitnie pokazato cale
pragmatycznie nastawione jezykoznawstwo, badajace nie tyle sam twor jezykowy,
ile uzycie konkretnych formut jezykowych przez konkretnego uzytkownika, w kon-
kretnym miejscu i czasie [...]”. Podkresla ona role kontekstu i konsytuacji, ale naj-
bardziej — role elementow niewerbalnych, ktore wprawdzie nie nalezg do §wiata zna-
kéw 1 nie posiadajg hierarchicznej budowy jednostek jezykowych, jednakze znacza.
Znaczenie gestow rozszyfrowywane jest przez ludzi z r6znym stopniem wrazliwosci,
ale kazdy czltowiek ma taka zdolno$¢. ,,Na rozwoj spoteczny cztowieka sktada si¢
umiejetno$é zauwazania i wykorzystywania semiotycznego dystansu migdzy ruchem
a ekspresywnymi wiasciwos$ciami, jakie moze mie¢ ten ruch. [...] Podobnie rzecz
si¢ ma z jezykiem: nieznajomos$¢ gramatyki danego jezyka nie jest przeciez rowna
niemoznosci jego rozumienia” (Zatazinska, 2007: 46—47).

Autorka, nawigzujac do ksigzki Ireneusza Bobrowskiego Zaproszenie do jezy-
koznawstwa (Bobrowski, 1998), stwierdza wigc, ze o zdolno$ciach porozumiewania
si¢ decyduja kompetencje: zarowno jezykowa, jak i komunikacyjna, nie za$§ jaka$
specjalistyczna wiedza. Czy jednakze jezyk nalezy traktowaé jako wylacznie narze-
dzie porozumiewania si¢? Noam Chomsky uwaza takie podej$cie za btgdne. Jezyk
wedlug niego jest dla ludzi przede wszystkim narzedziem mentalnego budowania
rzeczywistosci. Postuluje on, zeby struktury (moézgowe) ,,[...] odpowiedzialne za
tworzenie wzorcow jezykowych uznaé za «organ mentalny», porownywalny z narza-
dami w tradycyjnym tego stowa znaczeniu, takimi jak serce czy watroba. Analogia
ta ma oznacza¢, ze chociaz zdolnos$ci j¢zykowe zmieniaja si¢ wraz z uplywem zycia
osobnika, nie jest to wynik gromadzenia nowych do$wiadczen [...]. Jest to raczej
[...] skutek wyzwalania przez bodzce zewngtrzne [...] zaprogramowanych genetycz-
nie mozliwosci rozwoju” (Biedrzycki, 1998: 170).

Jezeli nawet w koncepcji Chomsky’ego mozna napotkac pewne uproszczenia czy
niejako odwrocenie zwigzkow przyczynowo-skutkowych w obserwowanej ewolucji
tak struktur ludzkiego mézgu, jak i kompetencji jezykowych, to w kontekscie ba-
dan innych uczonych, na przyktad nad §wiadomym postrzeganiem barw przez ludzi,
stuszne wydaje si¢ jego przekonanie o jezyku jako «organie mentalnymy, zwlasz-
cza o takiej tego organu konstrukcji, ktora ogranicza mozliwosci tworzenia przez
cztowieka dowolnych gramatyk. Okazato si¢ bowiem, ze wszyscy ludzie identycznie
postrzegaja barwy, posiadajg niejako wrodzong umiejetno$¢ wyodregbniania i nazy-
wania czterech podstawowych barw, tj. niebieskiej, zielonej, czerwonej i zottej, oraz
skonczonej liczby stanow posrednich (Biedrzycki, 1998: 172). Okazato si¢ rowniez,
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ze dos¢ powszechne przekonanie o odroznianiu przez Eskimosow 40 odcieni bieli
jest btedne. Jest to bowiem 40 nazw gatunkow $niegu.

Biedrzycki ujmuje problem mentalnej i komunikacyjnej funkcji jezyka w naste-
pujacych stowach: ,,Jesli racje ma Chomsky, mentalna funkcja jezyka pozostaje pod
kontrolg gendéw. Tymczasem jezyk jako narzedzie porozumiewania si¢ to domena
ewolucji kulturowej. Bytby to wigc kolejny przyktad zjawiska, ktore bedac wytwo-
rem replikatoréw biologicznych, zostalo wykorzystane, «zawlaszczoney przez re-
plikatory kulturowe. Jesli przypomnimy sobie, jak bardzo tempo ewolucji memow
rozni si¢ od tempa ewolucji replikatorow biologicznych, ktorych nosnikiem sg geny,
zrozumialy staje si¢ fakt, dlaczego jezyk jest w tak przyttaczajacym stopniu zakorze-
niony w kulturze” (Biedrzycki, 1998: 173).

Na tle tych konstatacji nie bedzie naduzyciem hipoteza, ze nasze umiejg¢tnosci
rozumienia wypowiedzen niepelnych, defektywnych, a takze gestow, nie wynika wy-
tacznie z doswiadczenia nabytego w danym Srodowisku kulturowym, lecz z naszych
genetycznie uwarunkowanych predyspozycji. Natomiast kwestia drugorzedna jest,
czy wynika to z faktu, ze ewolucyjny rozwoj jezyka jako narzedzia komunikacyj-
nego spowodowat rozwdj mozgu ludzkiego jako niezwykle skomplikowanego na-
rzadu — jak chce psycholingwista Steven Pinker®, czy tez niepowtarzalna u innych
przedstawicieli §wiata zwierzgcego budowa mézgu ludzkiego zdeterminowala roz-
woj jezyka — jak chce Chomsky. W tym konteks$cie nalezatoby rozwazaé réwniez
ktamstwo jako twor replikatorow: zaréwno gendw, jak i memow.

W rozwazaniach Zgotki czy Zatazinskiej uderza rola kontekstu i/lub (kon)sy-
tuacji®’ towarzyszacej komunikacji zarbwno w formie wypowiedzen niepelnych, jak
1 gestow. Porozumiewanie si¢ za pomocg gestow, podobnie jak porozumiewanie si¢
na przyktad afatykow, ktorych mowe charakteryzuje tak zwany styl telegraficzny, nie
opiera si¢ zatem wyltgcznie na wyraznych znaczeniach uzytych w tekscie stow i skta-
dajacych si¢ z nich ciggow wyrazowych, tworzacych czasem dwucztonowe zdania'®,
lecz na rozpoznawaniu w odebranych znakach Iub oznakach znaczen funkcjonuja-
cych w danej kulturze. Rozumienie tych komunikatow mozliwe jest jednakze dzigki
systemowi jezykowemu, ktory jest dla nich tworzywem. Inaczej moéwigc — rozumie-
my je, bo myslimy, ze znaczg ,,to a to”, a to, co znacza, wyrazamy za pomocg jezyka.
Mimo to bardzo ostroznie mozna postawi¢ hipoteze, ze: kltamstwo jest wylacznie
zjawiskiem jezykowym, cho¢ nie zawsze wyrazonym w tworzywie jezykowym: ,.ko-
munikowaé, ze jest tak a tak, a wiedzie¢, ze tak nie jest, to klama¢”. Wymagataby
ona potwierdzenia w badaniu oséb, ktérym z powodow defektoéw wrodzonych Iub

8 Amerykanski psycholog, prof. Uniwersytetu Harvarda. Byt takze profesorem w Department
of Brain and Cognitive Sciences w Massachusetts Institute of Technology (MIT). Postulowat
ewolucyjne uzasadnienie wrodzonego charakteru jezyka jako biologicznego instynktu.

 Autorka artykutu, a takze wielu innych autoréw postuguje si¢ terminem konsytuacja, tj. sy-
tuacja wspolistniejaca z danym faktem, ale wydaje sig, ze w akcie mowy czy w ogdle komunikacji
mamy po prostu ,,sytuacj¢”.

10 To jest sktadajace si¢ z grupy podmiotu i grupy orzeczenia.
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okotoporodowych nie dane byto posias¢ umieje¢tnosci mowy, a jednak ktamia z po-
mocg gestow.

Dociekania te maja rowniez stuzy¢ konstatacji, ze ktamstwo bazuje przede wszyst-
kim na niepenej informacji zawartej w komunikacie. Wypowiedzenie niepetne, ale
w petni dowolne, czyli bedace kontrolowanym aktem mowy, czy tez gest, stanowig
swego rodzaju delegacje¢ dla odbiorcy komunikatu: ,,zrozum to tak, jak chcesz”. Dla
nadawcy za$ jest to swego rodzaju furtka: ,,moze uda si¢ ciebie oszukac, zmanipulo-
wac”. Zatazinska, piszac o konfiguracji znakéw werbalnych i niewerbalnych stuzacej
jak najlepszemu i najpetniejszemu oddaniu mysli, zauwaza réwniez, iz wszelkie zmia-
ny w tej strukturze mogg oznacza¢ nieadekwatnos¢ lub niewystarczalno$¢ tej konfigu-
racji wobec potrzeb mentalnych nadawcy albo zmiang tych potrzeb. Stowa te mozna
odnies¢ whasnie do takich zdarzen komunikacyjnych, w ktorych nadawca przekazuje
niepelny komunikat werbalny albo postuguje si¢ mylagcym odbiorce gestem. Nasuwa
si¢ w tym miejscu skojarzenie tego typu komunikacji z moéwieniem niecalej prawdy.

Milczenie, przemilczanie i pétprawdy

Wykorzystanie abstrakcyjnosci systemu jezykowego dla zachowania pozoru praw-
domownosci nie jest jedyng formg takiego wprowadzania drugiego w biad, aby nie
znalazt on jakiegokolwiek powodu do watpienia w prawdziwos¢ przekazu lub aby
znalezienie takiego powodu bylo znacznie utrudnione. Jak si¢ okazato, rowniez mo-
wienie prawdy moze wprowadza¢ w blad, ale z zatoZeniem, ze odbiorca komunikatu
nie zechce uwierzy¢ w jego prawdziwos¢. W btad wprowadza¢ moze takze mowie-
nie niecalej prawdy, czyli przemilczanie.

Ten pierwszy akt — moéwienie prawdy z zamiarem wprowadzenia w blad — jest
zrgczng manipulacja, do ktorej czesto odwotuja sie osoby zarzadzajace innymi oso-
bami, w szczegdlnosci za$ politycy. Wymaga ona znajomos$ci psychiki cztowieka
w ogoble, a w szczegdlnosci adresata dziatania shuzacego zmanipulowaniu. Wihadze
totalitarne nierzadko w walce z opozycja odwolywaty si¢ do takich form swego
rodzaju prowokacji, na przyktad przekazujac przywodcom strajkujacej ludnosci,
ze rozpatrzg rzetelnie postulaty, co mogto by¢ prawdg. Ale wladze te wiedziaty, ze
strajkujacy nie uwierzg w obietnice i beda kontynuowacé strajk. Wowczas rzadzacy
dokonywali pacyfikacji strajku, nierzadko z licznymi ofiarami $miertelnymi, oraz
aresztowania przywodcow strajku, thumaczac swe dziatania obowigzkiem utrzyma-
nia porzadku. Mozna taka konstrukcje dziatan odnies¢ ogdlnie do wielu sytuacji:

— kto$ sprzeciwia si¢ dziataniom decydenta, ale jest poinformowany przez nie-

g0, ze to si¢ zmieni;

— lecz decydent wie, ze nikt w te zmiany nie wierzy, totez ttumaczac si¢ wy-
borem mniejszego zta, w celu zapobiezenia domniemanemu niebezpieczen-
stwu, wprowadza ograniczenia dziatan kontestacyjnych w imi¢ zachowania
spotecznie oczekiwanego porzadku.
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Mniej drastyczne formy mozna obserwowacé w $wiecie dyplomacji, w ktorym
od dawna odrdznienie prawdoméownosci od ktamstwa nie odpowiada powszechnie
przyjetej opozycji znaczen tych pojec.

Krzysztof Sosenko zauwaza, iz intencja wprowadzenia kogo$ w btad nie jest wy-
starczajacym powodem uznania przekazywanego przez niego komunikatu za ktam-
stwo. Powoluje si¢ przy tym na analize sytuacji, gdy kto§ nam nie wierzy, ktorej
dokonal w swojej pracy De mendacio §w. Augustyn. Autor artykutu nazywa zatem
»przechytrzeniem”, ,,wyprowadzeniem w pole” postgpowanie polegajace na przeka-
zie prawdy w celu wprowadzenia w btad, bowiem ,,[...] istotg ktamstwa jest zdefor-
mowanie naturalnej funkcji jezyka, polegajacej na przekazywaniu prawdy. Ktamca
przekazuje komunikat niezgodny ze swoja wiedza, z intencja, by zostal wziety za
prawdziwy” (Sosenko, 2009: 155).

Milczenie, przemilczanie, zatajanie prawdy oraz mowienie tak zwanych pot-
prawd jest rowniez zabiegiem stosowanym w polityce, zmierzajacym do manipula-
cji, cho¢ takze chetnie stosowanym na co dzien przez zwyczajnych ludzi.

Chudy w Filozofii ktamstwa podkresla, ze w filozofii odroznia si¢ ,,milczenie”
od ,,przemilczania”, przede wszystkim ze wzgledow moralnych: zdarzaja si¢ sytu-
acje, gdy — zeby nie zgorszy¢ kogo$, nie obrazi¢ — lepiej wybra¢ milczenie jako
zachowanie bardziej pozyteczne i bardziej moralne; z drugiej strony, o ile istnieje
moralny nakaz ,,niektamania”, o tyle nie ma nakazu ,,moéwienia calej prawdy”, tak
wigc przemilczanie moze wydawac si¢ moralnie dopuszczalne, cho¢ bedzie ktam-
stwem. Autor Filozofii klamstwa przytacza stowa Izydory Dambskiej'!, ktora w prze-
milczaniu dostrzega zamiar niepowiedzenia czego$, natomiast w milczeniu — zamiar
niepowiedzenia niczego. Pisze rowniez: ,,Pierwsze [milczenie], zwane niekiedy mil-
czeniem absolutnym, to celowe powstrzymywanie si¢ od mowy. Przemilczanie na-
tomiast zawiera procz milczenia element drugi, mianowicie maskujace méwienie;
tutaj pierwszy element (milczenie) skrywa prawde istotna, te, ktora chce si¢ zataic,
maskujgce moéwienie za§ moze wyraza¢ twierdzenie prawdziwe, jednak jego istotng
funkcja jest odwrocenie uwagi od tego, co zatajone. W zestawieniu z milczeniem,
ktore skrywa pewng wazng dla odbiorcy prawde, mowa staje si¢ Srodkiem manipu-
lacji” (Chudy, 2003: 64).

Chudy zauwaza, iz milczenie jest przemilczeniem informacji oraz przemilcze-
niem kontekstu milczenia. Mozna bowiem przemilcza¢ jaka$ informacje, by ukryé
swoja niekompetencj¢, niewiedze czy tez cnoty, zalety osoby oczernianej. Mozna
tez milcze¢ tak, Ze staje si¢ to ktamstwem, na przyktad wowczas, gdy w milczeniu
podaje si¢ reke osobie nienawidzonej, ktorej nie zyczy si¢ powodzenia, szczegscia itp.
Milczenie jest grozne, bowiem — wieloznaczne. Skutkuje to wypetnieniem owej pust-
ki czymkolwiek. Wowczas milczenie staje si¢ Srodkiem uatrakcyjnienia wizerunku
milczacego.

' Uczona polska, filozof, logik, epistemolog, przedstawicielka lwowsko-warszawskiej szkoty
filozoficznej, uczennica i wspotpracowniczka Kazimierza Twardowskiego.
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Jarostaw Kucharski nazywa Arystotelesowq ,,udang skromno$¢” ,,ukrywaniem”
lub ,,przemilczaniem” wlasnie. Dodaje wszak, ze u Arystotelesa zar6wno blagier-
stwo, udawanie, jak i udawana skromno$¢, ukrywanie dotycza cech cztowieka: kto$
udaje kogos, by wprowadzi¢ w btad, kto$ inny za$§ ukrywa swe cechy, by réwniez
wprowadzi¢ w blad (Kucharski, 2014: 41 i nast.). Stagiryta (Arystoteles) nie rozwija
kwestii owego udawania jako, na przyktad, ukrywania przez wtadce (polityka) cze-
go$ przed spoteczenstwem. W jego Polityce czytamy jednakze, iz ,,[...] wladajacy
powinien posiada¢ petni¢ doskonatosci etycznej (zadanie jego jest bowiem po prostu
zadaniem budowniczego, a budowniczym jest rozum) [...]” (Arystoteles, 19). Nie
podziela zatem Arystoteles pogladow Platona na temat uzytecznych ktamstw (por.
Fidos, 2020: 39) i ptynacych z nich korzysci, trudno bowiem uzna¢ polityka za po-
siadajgcego petni¢ doskonato$ci etycznej, jesli uciekalby si¢ do jakichkolwiek, nawet
uzytecznych, ktamstw.

Roéwniez u Kanta spotykamy opis klamstwa przyjmujacego forme ,,powstrzy-
mywania si¢ (Zuriickhaltung, dissimulatio)”, czyli przemilczania. Podobnie jak
u Arystotelesa udawanie u Kanta odnosi si¢ do wiedzy, ktora chciatoby si¢ posiadac,
w kazdym razie — chciatoby si¢ by¢ w jej zakresie autorytetem. Mowienie niecalej
prawdy, jak na przyktad w wypadku Arystotelesowskiego ukrywania, zdaje si¢ zbli-
za¢ tego rodzaju ktamanie do autoktamstwa'? albo do niego prowadzi¢, jak wowczas,
gdy kto$ milczy podczas dyskusji w gronie przyjacidt nie z powodu niesmiatosci,
lecz — niewiedzy. Inne osoby towarzyszace moga widzie¢ w takiej postawie splendid
isolation, $wiadczaca o swego rodzaju wyzszosci przekonan milczacego, albo wyraz
jego skromnosci, aby nie speszy¢ dyskutujacych swoja wiedza. Jezeli milczenie to
zostanie wtasnie w taki sposéb wypetione w umystach stuchaczy, to milczacy za-
uwazy w oczach dyskutantow uznanie dla swojej osoby. Utwierdzi go to w przeko-
naniu, ze ,,mozna nie wiedzie¢, ale i tak bedzie si¢ uznanym”.

Jak oklamujemy samych siebie...

W przywotywanej monografii o ktamstwie Chudego przekonanie, ze autoktamstwo
jest nastepstwem klamstwa uniwersalnego — prostego aktu wprowadzenia innych
w blad, oparte jest co najmniej na dwoch zrédtach: powiesci Georges’a Bernano-
sa Zaktamanie®, z ktorej autor Filozofii klamstwa cytuje wiele fragmentow, oraz
pracy ¢wiczeniowej z etyki swojego studenta K. Sajdaka. Chudy podsumowuje:

12 Spotka¢ mozna wymiennie uzywane terminy dla okre$lenia autoktamstwa: autooszustwo,
samooszukiwanie sig, self-deception.

13 G. Bernanos — francuski pisarz i prawnik. Zakfamanie jest jedng z pierwszych jego powie-
$ci, wydanych w latach dwudziestych XX wieku. W. Chudy cytuje rowniez jego najwazniejsze
dzieto — Pamigtnik wiejskiego proboszcza, ktorego bohater, mtody ambitny ksigdz katolicki, ma-
rzac o wybiciu si¢, zaczyna ktamac, a ostatecznie — oktamujgc samego siebie — wpada w petle za-
ktamania.
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»Oktamywanie drugich itworzenie w ten sposdb wokot siebie $wiata fikcyjnego,
a nastepnie pilnowanie, aby przez ten $wiat nie przedostata si¢ prawda obiektywna —
oto pierwsze czynnosci wigzace si¢ ze strukturalng cechg osaczania siebie w putapce
autoktamstwa” (Chudy, 2003: 415).

W jaki sposéb jednakze moze doj$¢ do autoktamstwa, czyli do wypowiedzi nie-
jako myslnej jakiej$ osoby, ze ,,jest tak a tak”, cho¢ wie, ze ,nie jest tak a tak”?
Interesujace rozwazania na ten temat mozna znalez¢ w neuronauce, w ktorej samo-
oszukiwanie si¢ ujmowane jest jako model: obliczeniowy, ewolucyjny lub ,,uciele-
$niony” (Hohol, 2013: 153—166). Pierwszy z tych modeli oparty jest na tak zwanej
migdzyosobowej koncepcji samooszustwa (self-deception), zaktadajacej, ze osoba
samooszukujgca si¢ posiada sprzeczne przekonania: p inie-p. Gdy osoba X chce
oszukac (oktamac) osobe Y, musi przede wszystkim sama by¢ przekonana, ze p, lecz
jednoczesnie przekonac Y, ze nie-p. W jej zachowaniu obserwujemy zjawisko po-
dwojnej mowy. Jolanta Antas konstatuje, ze ktamstwo to strategia jezykowa, ktorej
cechg podstawowa jest ,,[...] stan podwojnej $wiadomosci mowigcego, a co za tym
idzie, taki rodzaj procesowania semantycznego, ktory nazwaé mozna «nieprawdzi-
wym komunikowaniemy [...]” (Antas, 2000: 166). Autorka O klamstwie i ktamaniu,
nawiazujac do pracy Haralda Weinricha o kltamstwie zatytutowanej Linguistik der
Liige. Kann Sprache die Gedanken verbergen?, przywotuje jego poglad, ze owa po-
dwdjna swiadomos¢ moéwigcego, ,,podwojna mowa”, jest dla klamstwa najbardziej
charakterystyczna — zawiera co$, czego si¢ nie wypowiada. Ktamca wie, czego nie
mowi, a jest to tre$¢ stanowigca kontrpropozycj¢ znaczeniowa wobec tego, co mowi
(Antas, 2000: 166—-167).

W takie ujecie ktamania nie wpisujg si¢ jednakze niektore akty autoktamstwa,
zwlaszcza wowczas, gdy osoba odwotuje sig, nie zdajac sobie z tego sprawy, do jakiej$
atrybucji, na przyktad wyjasnienia swojego niepowodzenia czynnikami zewnetrzny-
mi (,,to byto zbyt trudne zadanie”) lub wedtug niej — obiektywnie wewnetrznymi
(,jestem za malo zdolny”), lub do falszywej presupozji, czyli nieuswiadomionej fat-
szywej informacji potwierdzajacej jakies$ zdanie, jak i jego zaprzeczenie (,,ona ucie-
szyla si¢ z prezentu” — ale nie wiadomo, czy ona dostata prezent). Wowczas osoba ta
staje si¢ — jakby to okres$lit Paul Ekman — ofiarg samooszustwa (Ekman, 2003: 28).
Kwalifikacja takiego aktu zmieni si¢ jednak, jezeli osoba czyni to dla usprawiedli-
wienia si¢ przed rozméwca, wiedzac jednoczesnie, ze wypowiada ktamstwo.

W przypadku samooszustwa osoba X i osoba Y, o ktorych byta mowa powyzej,
sq ta samg osobg. Poniewaz jednak sprzeczno$¢ zdan uznawanych przez te samag
osobe za prawdziwe przeczylaby zasadzie racjonalnosci umystu — zaktadajacej zgod-
nie z przyjeta w logice klasycznej zasada ,,niesprzeczno$ci”: nieprawda jest, ze p
i nie-p — konieczne jest zachowanie dwoch warunkow: jedno z pary zdan jest nie-
uswiadomione, owo nieu§wiadomienie za$ jest odpowiednio motywowane.

Koncepcja modelu ewolucyjnego z kolei nawigzuje do spostrzezenia Alana
M. Turinga — brytyjskiego matematyka, jednego z tworcow informatyki, ze ,jesli
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maszyna ma by¢ nieomylna, to nie moze by¢ rowniez inteligentna” (Hohol, 2013:
155). Turing, podobnie jak niektorzy filozofowie i kognitywisci, na przyktad H. Put-
nam, R. Grush czy P. Churchland, byt przekonany o stusznos$ci obliczeniowe;j teorii
umystu, opartej na koncepcji silnej sztucznej inteligencji (Al). Wedhug tych uczonych
nasze zdolnosci kognitywne oparte sg na algorytmiczno$ci umyshu (por. Grygiel,
2010: 79). Hilary Putnam'* w prywatnej rozmowie z Johnem R. Lucasem'® zasuge-
rowat jednakze, iz ,,[...] istoty ludzkie sa maszynami, lecz maszynami sprzecznymi.
Gdyby maszyna byta tak skonstruowana, by reprezentowac sprzeczny system, wOw-
czas nie istniataby poprawnie zbudowana formuta, ktérej nie moglaby przedtozyé
jako prawdziwej. I tak oto nie mozna by wykazaé, ze jest gorsza niz istota ludzka.
Nie mogliby$my czyni¢ jej zarzutu z jej sprzecznosei [...]7. I dalej: ,,[...] czyz ludzie
nie sg tak samo sprzeczni? Z pewnoscig kobiety tak. I politycy. Nawet mezczyzni
niebedacy politykami czasem sobie zaprzeczaja, a przeciez pojedyncza sprzeczno$é
wystarcza do tego, by usprzeczni¢ system” (Lucas, 2009: 108).

Przeciwnicy tej koncepcji nawiazywali do twierdzenia o niezupetno$ci systemu —
w szczegdlnosci zawierajacego arytmetyke — Kurta Godela, ktorej konsekwencja
jest przekonanie o ,,niealgorytmicznos$ci umyshu”, stanowigcej przeciwienstwo algo-
rytmiczno$ci maszyny. Najkrocej sprawe ujmujac, chodzi o to, ze umyst ludzki jest
zdolny do wielu operacji, do ktérych nie jest zdolna zadna maszyna (Lucas, 2009:
96-117). Przekonanie takie bylo rowniez niejednokrotnie krytykowane, lecz konse-
kwencja jego rewizji byty kolejne dowody na to, Ze maszyna jest zdolna udzielac¢ wie-
lu r6znych odpowiedzi, lecz tylko tyle, ile wynika z zaprogramowanych dla niej al-
gorytmoéw. Lucas, komentujac zacytowana wypowiedz Putnama, konstatuje, ze cho¢
wszyscy ludzie bywaja sprzeczni, to nalezy to traktowac jako przypadkowe ,,awarie
maszyny”, nie za$ jako systemowg sprzecznos$¢, bowiem wowczas akceptowalibySmy
z zadowoleniem te sprzecznosci, co wigcej: ,,[...] bylibySmy gotowi stwierdzié¢ abso-
lutnie wszystko, a to przeciez nie ma miejsca” (Lucas, 2009: 108-109).

Takie stanowisko — cho¢ przyjete przez krytyka obliczeniowej teorii umystu —
w jakim$ sensie uzasadnia wprowadzenie do niej warunku o nieuswiadomionych
sprzecznos$ciach. Zatozenie, iz akceptujemy tylko nieuswiadomione sprzecznosci,
pozwala dawa¢ sobie rade w sytuacji samooszukiwania si¢, przy czym, jak pisze
Grygier w swoim artykule, proces ten ,,[...] przebiega faktycznie poza $wiadomo-
$cig, jednak zachodzi na poziomie uktadu nerwowego” (Grygiel, 2010: 82).

W modularnej wersji obliczeniowej teorii umystu, opartej na zasadzie, ze kaz-
dy modut jest zamknigty, izolowany i wyspecjalizowany, a zatem rowniez formalnie
uporzadkowany jako poprawny algorytm, do sprzecznos$ci moze dojs¢ na poziomie
integracji duzej liczby modulow przy wykonywaniu ztozonych operacji poznaw-
czych. Jak pisze Mateusz Hohol: ,Mozna wysuna¢ hipotezg, ze rézne moduly

4 Amerykanski filozof, zajmujacy si¢ m.in. epistemologia, filozofig nauki, umystu i jezyka.
5 Brytyjski matematyk i filozof, najbardziej znany ze swojego artykutu Umysty, maszyny
i Gadel.
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mentalne sg odpowiedzialne za tworzenie odrgbnych reprezentacji rzeczywistosci.
Nie wszystkie z tych reprezentacji sg jednak u§wiadamiane. Utrzymywane §wiado-
mie przekonanie p moze by¢ efektem dziatania pewnego modutu M, za$ przekonanie
nie-p efektem dziatania modutu N. Oczywiscie ktoére§ z przekonan moze by¢ nie-
zgodne z rzeczywistos$cig” (Hohol, 2013: 156).

Jak wida¢, na gruncie zaréwno obliczeniowej teorii umyshu, jak i jej krytyki nie
sposob wyjasni¢ samooszustwa metodami znanymi logice klasycznej. Logiczna ana-
liza ktamstwa uniwersalnego, przeprowadzona bez dodatkowych zatozen, jest trudna
1 zawiera wiele wad (por. Fidos, 2019: 132 i nast.).

Konfrontujac powyzsze stwierdzenia przede wszystkim z rozwazaniami Chude-
go na temat autoktamstwa, mozna w nich wskazac¢ kilka punktow, dla ktorych model
obliczeniowy stanowi niejako drugg stron¢ medalu. Przede wszystkim — w przeci-
wienstwie do maszyny, urzadzenia niesprzecznego — cztowiek jest istotg refleksyjna.
Cecha ta umozliwia cztowiekowi ujmowanie siebie jako podmiotu, jako ,ja” oraz
jako przedmiotu odrebnego od ,,ja”. Fenomenologia czy egzystencjalizm opisuja ta-
kie zdolnosci funkcjonowania cztowieka. Karol Wojtyla w antropologicznym ese-
ju Osoba i czyn réwniez opisuje czlowieka jako ,;ja” posiadajacego siebie, a dzigki
temu samoposiadaniu — samostanowiacego o sobie (Wojtyta, 2011: 152). Jak pisze
Chudy: ,,[...] punktem wyj$cia autoktamstwa jest podwojne «ja», swoista dualnos¢
umozliwiajgca takg sytuacje¢ swiadomosciowa jednego podmiotu, w ktérym «ja» kta-
migce réznitoby si¢ od «ja» oszukiwanego” (Chudy, 2003: 408).

Réznica owa moze wynika¢ z uptywajacego czasu, gdy na przyktad czynigc co$
dzis$, co niegdy$ nie bytoby dla nas dopuszczalne, méwimy: ,,Bytem wowczas innym
cztowiekiem”. Zatem — ,,ja” terazniejsze nie czuje sprzecznosci z ,,ja” z przesztosci.
Bywa tez tak, ze ,,ja” pierwszoplanowe, centralne, $wiadome, pozostaje wprawdzie
w sprzecznosci z ,,ja” drugoplanowym, ale nie odczuwa tego, poniewaz to drugie
,ja”, odpowiadajace czasom minionym, bedgce odpowiednikiem tego, co ,,moje”'e,
zostato usytuowane — jak pisze Chudy — ,,[...] na peryferiach $wiadomosci, a nawet
[...] [W] jazni glgbokiej” i przez ,,ja” centralne zostalo zbagatelizowane, zlekcewa-
zone (Chudy, 2003: 408). Kazde z tych ,,ja” jest niejako owym odrgbnym, wyspecja-
lizowanym modutem. Do sprzeczno$ci pomigedzy modutami moze doj$¢ na poziomie
integracyjnym, na poziomie niejako superintegracji. Ale jak si¢ wydaje — mecha-
nizmy obronne psychiki cztowieka nie dopuszczaja do takiej sytuacji. By¢ moze,
gdy dochodzi do dezintegracji systemu obronnego, poziom superintegracji ujawnia
sprzecznosci, a osoba tego do§wiadczajaca wpada w stan patologii osobowosci. Owo
»moje” moze faktycznie funkcjonowaé poza $wiadomoscia, ale przeciez zaréwno
»moje”, jak i ,;ja”” wspotistniejg na poziomie neuronalnym.

W modelu ewolucyjnym samooszustwa nawigzuje si¢ réwniez do koncepcji
mi¢dzyosobowej, lecz trzon tego modelu stanowia zatoZenia teoretyczne psychologii

16 W. Chudy nawigzuje tu do rozrdznienia ,,ja” i ,,moje”, pochodzacego od W. Jamesa oraz do
Ja-cztowiek A.M. Krapca.
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ewolucyjnej. Nalezy przy tym podkresli¢ zwigzek tego modelu z hipotezg makiawe-
licznej inteligencji (MIH)". Jej zatozenie, ze ktamstwo, manipulacja i podstep wy-
ksztatcity si¢ w toku stadnego rozwoju hominidow jako sposob na zdobycie przewa-
gi, prowadzi takze do stwierdzenia, ze procesowi temu towarzyszyl swego rodzaju
»Wyscig zbrojen”, ktorego uczestnikami byli ci oszukujacy oraz szukajgcy obrony
przed nimi.

Psychologia ewolucyjna zaktada migdzy innymi, ze ludzkie zdolno$ci kognityw-
ne ksztattowaty si¢ w plejstocenskich $rodowiskach adaptacji ewolucyjnej (EEA —
Environment of Evolutionary Adaptedness). Za ktamstwo, jezeli zostato u kogo$
wykryte, grozity wowczas surowe sankcje, totez trzeba bylo nauczy¢ si¢ ktamaé
w sposoOb niedajacy si¢ wykry¢. Robert Trivers'® twierdzi wigc, ze self-deception jest
forma adaptacji do skutecznego oszukiwania albo sposobem utrudniania jego wykry-
cia, poniewaz ,,[...] zmniejsza obcigzenie poznawcze oszusta oraz ilo§¢ sygnatow
fizjologicznych, ktore towarzyszg $wiadomemu oszustwu” (za: Hohol, 2013: 158).
Uwaza on, podobnie jak inni przedstawiciele psychologii ewolucyjnej, ze samooszu-
stwo stanowi pewng forme¢ zwigkszania motywacji do dziatania, poniewaz dochodzi
w nim nie tyle do utrzymywania sprzecznych sagdéw, ile do uniknigcia dotarcia nie-
chcianych informacji do wlasnego systemu przekonan. Samooszukujemy si¢, ponie-
waz chcieliby$my by¢ inni, niz faktycznie jestesmy.

Stanowisko Triversa ijego wspotpracownikéw doczekato sie krytyki. Jezeli
bowiem self-deception ma by¢ sposobem utrudniania wykrycia ktamstwa w toku
normalnych, codziennych relacji w jakiej$ spotecznosci, to nalezatoby przyjac, ze
cztonkowie tej spotecznosci posiadaja umiejetnosci wykrywania ktamstwa. Cho¢
powszechnie uwaza sie, ze ktamstwo daje si¢ rozpozna¢ po mimice, jednakze ba-
dania Ekmana, przedstawione w przywotanej juz ksigzce, wykazaty, ze pewna tyl-
ko grupa oséb badanych wykazywata ponadprzecietne ogdlne zdolnosci wykry-
wania ktamstw (Ekman, 2003: 296 i nast.). Wyniki eksperymentow opublikowane
w 1999 roku (Ekman, O’Sullivan, Frank, 1999: 263-266) wykazaty, ze wsrod czte-
rech grup zawodowych: agentdw stuzb specjalnych USA, oficeréw federalnych,
szeryfow Los Angeles i psychologdéw klinicznych ,,nie byto ani jednej osoby, ktorej
trafno$¢ [wykrywania ktamstwa — przyp. L.F.] bytaby na poziomie zgadywania lub
nizsza, a wigcej niz jedna trzecia z nich osiggneta trafno$¢ 80 lub wigcej procent.
W innych grupach mniej niz 10 procent osob uzyskato tak dobre wyniki, a wielu
miato trafno$¢ na poziomie zgadywania lub nizszg” (Ekman, 2003: 297). Zauwazo-
no rowniez, iz ponadprzeci¢tne zdolnosci wykrywania ktamstwa nie sg skorelowa-
ne z ponadprzeci¢tnymi zdolno$ciami wykrywania prawdomownosci, ktore badano
podczas odrgbnych sesji eksperymentow. Mogloby to wskazywa¢ na uruchamianie

17 Wedtug ktorej umiejetnos¢ manipulacji spotecznej, w tym klamania, stanowita podstawe
selekcji w toku ewolucji naczelnych i ksztaltowata spoleczne doswiadczenie, ktore z czasem za-
czeto nazywac kultura.

¥ Amerykanski socjobiolog.
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specyficznych umiejetnosci zawodowych wykrywaczy ktamstw, innych niz wow-
czas, gdy nasza uwaga nakierowana jest na analize pozwalajacg stwierdzi¢, czy
odbierany komunikat przekazuje prawde. ,,Doswiadczone osoby zajmujace si¢
prowadzeniem przestuchan wiedza, ze ich gtownym zadaniem jest spowodowanie,
aby przestluchiwany moéwil. Im wiecej mowi, tym lepiej [...]” (Ekman, 2003: 296).
Stwarza to okazje¢ do dluzszej obserwacji przestuchiwanego, ktory w jakims$ mo-
mencie moze popetic strategiczny blad — czy to w mowie, czy w gestach — bedacy
symptomem ktamania. Z drugiej jednakze strony wprowadzenie przez ktamc¢ do
komunikatu wielu watkéw stanowi swego rodzaju zastong dymng dla ktamstwa. Jest
roéwniez sposobem na zyskanie nieco czasu, aby przejaé kontrolg nad swoim ciatem,
ktore moze zdradzi¢ ktamce. By¢ moze w plejstocenie uciekano si¢ do takich zaston
dymnych, ale z pewnoscig 6wczesni cztonkowie spotecznosci nie byli zawodowymi
wykrywaczami ktamstw.

Hohol podaje, ze nie uznaje si¢ za uzasadnione powigzanie self-deception z plej-
stocenskim EEA, poniewaz w zasadzie nie ma na taka korelacje dowodow. Nie wy-
daje si¢ takze stuszne doszukiwanie si¢ w taktycznych ktamstwach czynnikéw mo-
tywujacych dziatanie (Hohol, 2013: 158). Wydaje si¢ jednak, iz doszukiwanie si¢
w akcie samooszustwa dgzenia do dobrego samopoczucia, dobrego o sobie mniema-
nia, jest zasadne. Mozna by w tym miejscu przywolaé zaslyszang w pewnej sytuacji
wypowiedz: ,,Nie mam zdolnos$ci do jedzenia marchewki”. Osoba dokonujaca takie-
go stwierdzenia by¢ moze wolala obarczy¢ wing za swoja niechg¢ do spozywania
marchewki genetyczne uwarunkowania, wszak zdolnosci bazujg na dziedziczonych
predyspozycjach, na co nie mamy wplywu. Takie przekonanie pozwalato poczu¢ si¢
lepszym niz wowczas, gdyby trzeba bylo przyzna¢ si¢ do egoistycznego wybrzy-
dzania, ktéremu czesto towarzyszy uleganie wlasnemu takomstwu nieobejmujacego
w swym obszarze marchewki. Stawato si¢ niejako tego takomstwa zaprzeczeniem.
Cel przedmiotowy, wewnetrzna potrzeba ktamigcego, jest waznym czynnikiem kta-
mania. Uwaza si¢, ze wlasnie potrzeba zwrdcenia na siebie uwagi i zawyzenia swe-
go znaczenia w srodowisku, w ktoérym si¢ przebywa, pragnienie zaprezentowania
si¢ jako osoba o szczegdInych zdolnos$ciach, osiggnigciach lub znajomosciach lezy
u podstaw tzw. kltamstwa patologicznego, inaczej zwanego mitomania lub zespotem
Delbriicka (Chudy, 2003: 51).

Tadeusz Witkowski w ksigzce Psychologia kiamstwa opisuje pewien ekspery-
ment przeprowadzony przez E.E. Jonesa, K.J. Gergena i K.E. Davisa (wyniki tego
eksperymentu zostaly zaprezentowane w ich artykule Some Determinants of Reac-
tions to Being Approved or Disapproved as a person, “Psychological Monographs”,
76, 1962). Uméwiono na spotkanie dwie grupy studentow. Pierwszg grupe poinfor-
mowano, ze spotka si¢ z doradca, ktory pomoze wybra¢ wlasciwg $ciezke zyciowa.
Osoby motywowano do przedstawienia swojego wizerunku w sposéb realistyczny,
rzetelny, aby wynik spotkania byt jak najbardziej dla nich korzystny. Druga grupa
miata spotka¢ si¢ z przedstawicielem fundacji na rzecz studentow. Rozmowa z nim



Gesty, wypowiedzenia defektywne, milczenie, przemilczanie, péty ly i autokt two... 81

mogla przynies¢ rezultat nawet w formie stypendium. T¢ grupe motywowano do
przedstawiania siebie w jak najlepszym $wietle, nie wykluczajac uciekania si¢ do
ktamstwa.

Po badaniu osoby z obu grup otrzymaty od prowadzacych spotkania opini¢. Mia-
ly takze wypeti¢ kwestionariusz, ktorego celem byto uzyskanie informacji, na ile
ich zachowanie w czasie rozmowy byto zgodne z ich charakterem, z rzeczywisto-
$cig. Okazato sie, ze grupa namawiana do klamstwa udzielata w kwestionariuszu od-
powiedzi zaleznych od otrzymanej opinii. Osoby, ktore otrzymaty opinie negatywne,
twierdzity, ze ich zachowanie podczas rozmowy bylo sztuczne, niereprezentatywne.
Opinie pozytywne natomiast wywotywaly zgota odmienne oceny wlasnego zacho-
wania. Witkowski uwaza, ze klamliwe zaprezentowanie si¢ w lepszym $wietle po-
zwala uzyska¢ uznanie. ,,Oczywiscie, podejmujgc takie dziatania, czgsto doskonale
zdajemy sobie sprawe, skad te oznaki uznania si¢ biorg. Z czasem jednak zaczynamy
traktowac je odrebnie, nie wigzgc z falszywymi stworzonymi przez siebie przyczyna-
mi. Dzieje si¢ tak dlatego, ze wszelkie pozytywne informacje do$¢ fatwo generalizu-
jemy, uogdblniajac je do calej naszej osoby i chetnie wierzymy w ktamstwa, ktorych
jeste$my autorami [...], prosta droga zmierzamy do podwyzszenia réwniez prywat-
nej samooceny, a tym samym wkraczamy na pokretng $ciezke samooktamywania”
(Witkowski, 2006: 145).

Prawdopodobnie zatem osoba, ktora ubolewala z powodu braku zdolnosci do
jedzenia marchewki, oczekiwata nie tyle uznania, ile usprawiedliwienia, wspotczu-
cia nawet. To mogtaby by¢ nagroda roéwna uznaniu. Z czasem by¢ moze przyjeta
tego typu strategie, ilekro¢ nie chciata czego$ jes¢ lub zrobi¢, thumaczac si¢ bra-
kiem zdolnosci. W koncu zaczeta by¢ moze w to wierzy¢, bo chronilo ja to przed
zderzeniem si¢ z niechcianymi zdarzeniami. Witkowski upatruje zrodet sktonnosci
do ktamania, a w konsekwencji — autoktamstwa, w procesie dorastania w domu ro-
dzinnym. Do pewnego momentu bowiem jedynym Zrédlem zaspokajania potrzeb,
zapewnienia bezpieczenstwa jednostki sg jego rodzice lub opiekunowie. W procesie
tym nastepuje chwila, gdy opieka i czulo$¢ sa uwarunkowane naszym zachowaniem:
dzieci otrzymuja nagrode za bycie dobrym dzieckiem, kare za bycie ztym dzieckiem.
Wprawdzie jest to pewne uproszczenie, poniewaz nierzadko zdarza si¢, ze tak zwane
dzieci trudne skupiajg na sobie wigcej zainteresowania, a w konsekwencji — opieki,
pomocy, szczegdlnej czutosci, niz dzieci, ktorymi rodzice moga si¢ wylacznie chwa-
li¢. Relacje migedzy rodzicami a dzie¢mi oparte na pochwatach i naganach ostatecznie
rodza u podopiecznych postawy, ktorym trudno si¢ dziwi¢: wszak lepiej dostosowac
si¢ do oczekiwan rodzicow i mie¢ ,,$wiety spokoj”, niz kontestowac i otrzymywaé
co tydzien kolejny zakaz oddawania si¢ jakim$ uciechom: wyjsciu do kina, uczest-
nictwu w przyjeciu imieninowym u kolegi, w spotkaniu z przyjacioimi itp. To rodzi
potrzebe nieustajacego oceniania siebie i swojego zachowania. Tak wiec dzieci ucza
si¢ zadowala¢ rodzicow i udaja, Ze sg grzeczne. Stad juz blisko do autoktamstwa, do
zaktamania nawet (Witkowski, 2006: 111).
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Spostrzezenia Witkowskiego na temat ,,egotystycznego ktamstwa”, jak nazywa
autor Psychologii kfamstwa autoktamstwo oraz ktamstwo obronne, nalezy uzupetnic
stwierdzeniami Chudego, sformutowanymi jako ,,zalozenia filozoficzne autoktam-
stwa”!®. Najprostszego wyjasnienia mechanizmu samooszukiwania si¢ poszukiwatby
on wprawdzie w ,,wypieraniu” niewygodnej, niechcianej informacji o sobie w przed-
swiadomo$¢ lub pod$wiadomosc®, ale nie uwaza, aby taka interpretacja wyjasnita
rozmaito$¢ tego typu zachowania. Zwraca przede wszystkim uwage na role bledu
aksjologicznego, ktory sprowadzi¢ mozna do lekcewazenia bilansu warto$ci (Chudy,
2003: 62): ,,nie liczy si¢ prawda, lecz moj interes”. Autoktamca, popetniajacy btad
aksjologiczny, po prostu usprawiedliwia zycie w ktamstwie.

Chudy podkresla tez wage trzech plandw poznania w analizie autoklamstwa:
bezposredniego poznania (postrzegania, wyobrazenia i innych), refleksji typu akto-
wego oraz refleksji towarzyszacej (peryferyjnej). Powierzchowne poznanie, czasem
zamierzone, skutkuje swego rodzaju przegapieniem, niezauwazeniem w refleksji to-
warzyszacej tej czesci rzeczywistosci, ktora nie jest dla podmiotu korzystna. Osta-
bienie uwagi w procesie poznawczym skutkuje utratg istotnej tresci. Pamig¢ zawodzi
wobec wartosci, ktorych spetnienie mogtoby narazi¢ podmiot na utrat¢ jakich$ ni-
skich, egoistycznych korzysci. Wreszcie wola — decydujaca, czy kltamca ma skon-
frontowac si¢ bezposrednio z rzeczywisto$cig — moze odwrdci¢ sie od tej prawdzi-
wosci, aby go nie zdemaskowac. Jak pisze Chudy: ,,We wszystkich tych przypadkach
czynniki poznawcze, ktére powinny sprzyjac¢ trafnemu rozpoznaniu rzeczywistosci,
staja si¢ narzedziami interesu doraznego” (Chudy, 2003: 419). Ostatecznie czynniki,
takie jak wola, refleksja, czyli mogace funkcjonowaé poza percepcja, spychaja po-
strzeganie rzeczywisto$ci na owe peryferia Swiadomosci, by wreszcie je stamtad wy-
rzuci¢ jako nieinteresujace poznawczo. Chudy wyciaga stad teze teoriopoznawcza,
ze autoklamstwo nie jest przejawem klamstwa, lecz prawdomownosci. Skupianie
si¢ na elementach nieistotnych podczas proceséw poznawczych, zwigzanych z isto-
ta rzeczy, usuwanie z zasobéw pamigci kwestii istotnych, swego rodzaju lenistwo
intelektualne wobec probleméw waznych, ale traktowanych jako nieinteresujace, to

¥ Tytut podrozdziatu w Filozofii klamstwa (Chudy, 2003: 418-421).

2 Pojecia te jako funkcjonujace we wspodlczesnej psychologii nie sg kojarzone wylacznie
z 0osobg Zygmunta Freuda, poniewaz ich rozumienie od tamtych czaséw nieco si¢ zmienito. W na-
szej pamigci zgromadzone sg liczne informacje: wiedza, umiejgtnos$ci, procedury, przezyte zdarze-
nia. Sg to niejako przedswiadome wspomnienia, czekajace na moment, kiedy zaczng by¢ potrzebne.
Podswiadome zdawanie sobie sprawy to przetwarzanie informacji, ktorej w tym momencie nie ma
w $wiadomosci. Aby t¢ informacj¢ wydoby¢, nalezy zastosowac specjalne techniki. Philip G. Zim-
bardo podaje przyktad pod§wiadomego odbioru informacji: podczas gwarnego spotkania towarzy-
skiego kto$ skupia uwage na swojej partnerce, natomiast powszechny hatas nie zwraca jego uwagi,
gdy jednakze ustyszal swoje imi¢ wypowiedziane przez kogo$ z obok stojacej grupy, zdaje sobie
sprawe, ze caly czas musial nastuchiwa¢ (Zimbardo, 2004: 122). Chudy prawdopodobnie uzywa
poje¢ przedswiadomosé i podswiadomosé w tradycyjnym Freudowskim znaczeniu, chodzi mu bo-
wiem o to, ze autoktamca ,,wypiera” swoje ktamstwo do podswiadomosci.
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wszystko moze dotyczy¢ prawdomownosci, ale odnoszacej si¢ do zagadnien margi-
nalnych.

Woluntaryzm jako przejaw takiego zachowania nie musi prowadzi¢ do zakta-
mania, lecz moze zakldci¢ procesy poznawcze osoby ulegajacej emocjom, popgdom
itp. Chudy podaje przyktad mtodego cztowieka porwanego fizyczng atrakcyjnos$cia
kandydatki na zone, niedostrzegajacego jej negatywnych cech. Potem, gdy rzeczy-
wisto$¢ zycia matzenskiego przeraza go, sktonny jest powiedzie¢: ,,sam si¢ oszuka-
tes”. Ale przeciez nie uznamy tego za autoktamstwo, lecz brak roztropnosci, uleganie
emocjom. Tutaj wola oderwata si¢ nie tylko od rzeczywistos$ci, ale rowniez od inte-
lektu, aby nim rzadzi¢. Nakazuje poznawa¢ zgodnie z doraznym interesem. Proces
ten odgrywa jednakze istotng role w samoocenie, ktora, jak pisat Witkowski, cz¢sto
bazuje na autoklamstwie jako metodzie wypracowanej w toku rozwoju czlowieka.
»Wizja wykreowana staje na pierwszym miejscu przed faktycznym obrazem «jax.
Zafalszowaniu samooceny «ja» sprzyjaja natogowe przyzwyczajenia do pewnych
zachowan, wyobrazenia o swojej wartosci, préznos¢, odpornos¢ na zdemaskowa-
nie. Nad rzetelng introspekcja gore biorg «nizsze wladze naszej istoty»” (Foerster,
1913: 45, za: Chudy, 2003: 420-421). Wedlug Chudego stanowi to o swego rodzaju
paradoksie antropologicznym: niskie pobudki, che¢ zaspokojenia popedu, przyjem-
nosci, kierowanie si¢ tatwoscia dziatania, wykorzystuja ,,szczytowe sprawnosci”,
takie jak wola i inteligencja. Kierujg cztowieka ku obszarom sprzecznym z dobrem.

W psychologii ewolucyjnej oprocz koncepcji Triversa rozwija si¢ rowniez silna
odmiana koncepcji modularno$ci umystu (MMM — Massive Mental Modularity). Jej
przedstawiciele John Tooby i Leda Cosmides (Hohol, 2010: 91) zakladaja, ze mozg
cztowieka jest komputerem powstatym w wyniku darwinowskiej selekcji naturalnej.
Kolejne zatozenie zwigzane jest z przekonaniem o regulowaniu zachowania cztowie-
ka przez informacje docierajace do niego ze srodowiska. Tooby i Cosmides twierdza,
ze mozg ludzki zbudowany jest z moduldéw obliczeniowych powstatych jako ewo-
lucyjne adaptacje, umozliwiajace przetrwanie i reprodukcje. Te adaptacje, odpowie-
dzialne za wykonywanie wielu wyspecjalizowanych programéw, powstaly w okresie
plejstocenu. Ponadto uwaza si¢, ze wiele cech umystu jest zdeterminowanych gene-
tycznie (Hohol, 2010: 91-92). Rozwazania te mogg stanowi¢ uzupetnienie omawia-
nych wczesniej: koncepcji mozgu jako ,,organu mentalnego” i memetyki. Moduty
obliczeniowe modzgu stanowityby zatem istote ,,organu mentalnego” i decydowatyby
o0 ograniczeniach mozliwos$ci tworzenia tak zwanych dowolnych gramatyk. Funkcjo-
nujace dzigki nim wyspecjalizowane programy umozliwiatyby z kolei wyzwalanie
przez bodzce zewnetrzne uwarunkowanych genetycznie mozliwosci rozwoju.

Niezaleznie od roznic w koncepcjach przedstawicieli psychologii ewolucyjnej
wspolng cechg jest przyjecie za podstawe obliczeniowej teorii umystu, w ktorej obja-
$nia si¢ prace mozgu jako realizacj¢ algorytmow, uksztattowanych w toku ewolucji.
Cho¢ przedstawiciele modularnej teorii umystu spierajg si¢ co do jej szczegdtow, to
z pewnoscig wlasnie dzieki niej thumaczg kategorie ,,sprzecznosci umyshu”.
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W strone neuropsychologii

»Ucielesniony” model samooszukiwania si¢ oparty jest przede wszystkim na ob-
serwacjach klinicznych. Amerykanski neurolog Vilayanur S. Ramachandran opisat
self-deception u osoby z anozognozja — zaburzeniem psychoneurologicznym pole-
gajacym na zaprzeczaniu istnienia swojej choroby, ignorowaniu jej oraz nieadekwat-
nej ocenie stanu swoich mozliwosci ruchowych. Przytaczany przez Ramachandrana
dialog z chorg ukazuje, ze nie dostrzega ona swego defektu zwigzanego z paralizem
lewostronnym (wynikajagcym z uszkodzenia odpowiednich struktur prawej péotkuli
mozgu) i informuje, ze wlasnie wykonuje na przyktad lewg konczyna polecenia oso-
by badajacej (Ramachandran, 1996: 348-349; za: Hohol, 2003). Objawy te sg skut-
kiem uszkodzen struktur moézgowych prawej pétkuli (por. Hohol, 2003: 160-161).

Anozognozja nie jest jedynym objawem uszkodzen struktur podlegtej, niedomi-
nujacej dla mowy u 0s6b praworecznych, prawej potkuli mozgu. Potwierdzeniem
specyficznego charakteru zaburzen u oséb z uszkodzeniami tej potkuli sa opisy za-
chowania chorych z uszkodzona okolica potyliczng podane przez Aleksandra R. Lu-
ri¢. Przyktadowo opisywani chorzy prawidtowo rozpoznawali i opisywali obrazy lub
przedmioty, jednakze bledne bylo u nich rozpoznawanie lub odnoszenie tych obiek-
tow do wiasnych doswiadczen. Osoba badana, ogladajac rysunek przedstawiajacy
zoierzy w czolgu, prawidtowo opisywata tres¢ rysunku, ale dodata: ,,No oczywi-
$cie, cata moja rodzina i maz, i synowie, i siostry” (Luria, 1976: 162). Zachowania te
nie nosity znamion psychotycznych zaburzen postrzegania.

Luria dokonuje analizy przypadkéw anozognozji oraz innych zaburzen wyni-
kajacych z uszkodzen prawej potkuli z neuropsychologicznego, klinicznego punktu
widzenia, totez nie znajdziemy w jego opracowaniu opinii na temat self-deception
u osoby z anozognozjg, poniewaz wykraczatoby to poza obszar zidentyfikowane-
go materiatu klinicznego. Inaczej mowiac, Luria zajmuje si¢ opisanymi objawa-
mi i interpretuje je w kontekscie swojej wiedzy klinicznej 1 neuropsychologicznej,
uwzglednia jednakze zwigzek migdzy okreslonym objawem a lokalizacjg uszkodze-
nia struktur mozgowych.

Ramachandran, ktorego publikacja ukazala si¢ ponad ¢wier¢ wieku podzniej,
przedstawia wtasng koncepcje anozognozji wyjasniajacg mechanizm samooszuki-
wania si¢. Pisal: ,,Prawdziwym powodem rozwoju tych mechanizmoéw obronnych
(konfabulacji, racjonalizacji) jest [...] stworzenie spojnego systemu przekonan, kto-
rego zadaniem jest zagwarantowanie stabilno$ci zachowan jednostek™ (por. Hohol,
2003: 162). Juz w tym stwierdzeniu odczytujemy probe stworzenia wywodzacej si¢
z psychologii ogdlnej (nie za$ z neuropsychologii) koncepcji podejscia do zagadnie-
nia. Ramachandran nawigzuje do teorii, ktorg sformutowat amerykanski psycholog
Michael Gazzaniga: ,,[...] zadaniem lewej potkuli jest porzadkowanie dostepnych
danych, nawet gdy prowadzi to do przekonan niezgodnych z rzeczywistoscig. Lewo-
potkulowy interpretator racjonalizuje rzeczywisto$¢ ex post, uzasadniajac przypad-
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kowe dziatania” (za: Hohol, 2003: 162). Wynika to z analitycznego charakteru lewej
potkuli mézgu, z funkcjonowania w jej strukturze licznych analizatorow.

Jak pisat Luria, domeng lewej potkuli jest mowa, funkcjonowanie systemu je-
zykowego, dzieki ktoremu czlowiek jest w stanie dokonywaé porzadkowania rze-
czywistosci. Dzieki lewej potkuli cztowiek wykonuje tez skomplikowane operacje
logiczne z wykorzystaniem systemow innych niz system jezyka naturalnego. Lurii,
jego wspotpracownikom i uczniom byto tez wiadome, ze funkcje prawej potkuli sg
zgota inne.

Ramachandran nie precyzuje, ktore struktury potkuli prawej badanych przez
niego 0so6b zostaly uszkodzone. Wydaje si¢, ze w swych rozwazaniach traktuje te
poltkule jak jednolity organ lub tez obserwuje anozognozje u wszystkich badanych
z uszkodzong poétkula prawa, niezaleznie od okolic uszkodzenia. Rozwazajac jed-
nakze kwesti¢ specjalizacji pétkul, dokonuje pewnych spekulacji i przypisuje potku-
lom mdzgu czynnosci, ktére trudno bytoby udowodni¢ empirycznie. Hohol pisze, ze
przechodzit ,,[...] pomigdzy poziomem neuronalnym i poznawczym do$¢ swobod-
nie”” (Hohol, 2003: 164).

W jaki sposéb dochodzi wigc do self-deception? Wedtug Ramachandrana sprawca
jest lewopodtkulowy interpretator: przekonania osoby samooszukujacej si¢ sg wpraw-
dzie niezgodne z rzeczywistoscia, ale sg koherentne, poniewaz sg zgodne z mode-
lem. Inaczej ujmujac, przeswiadczenie o prawidtowej ocenie swojego dziatania czy
moéwienia daje komfort psychiczny, thumi jednakze analityczng oceng sytuacji, ktora
z tym pozytywnym przeswiadczeniem pozostaje w sprzecznosci. W wypadku osob
zdrowych, gdy model odbiega znacznie od rzeczywisto$ci, prawa potkula rozpoczy-
na jego rewizj¢. U 0sob z uszkodzeniami prawej potkuli moézgu ten proces jest zabu-
rzony. Uszkodzona prawa poétkula nie pozwala choremu na wigczenie mechanizmu
znalezienia wlasciwej odpowiedzi na sprzeczne informacje. ,,Ich mentalny model
jest koherentny, ale nieadekwatny” (Hohol, 2003: 164). Chociaz taka interpretacja
znacznie przekracza obszar wiedzy o mézgu zgromadzony przez neuropsychologow,
to —jak si¢ wydaje — mozna byloby w ten sposob wyjasnic¢ opisywane przez Luri¢ za-
chowanie osoby ogladajacej rysunek z czolgiem, a osobom takim takze towarzyszy
anozognozja: sprawnie dziatajaca potkula dominujaca umozliwia osobie badanej nie
tylko opisanie tresci rysunku, ale rowniez wypowiedzenie zdania nicadekwatnego do
sytuacji, jednakze potkula podlegta, prawa, nie jest w stanie ,,zmusi¢” dominujacej
do rewizji swego przyzwolenia, poniewaz ,,nie zauwaza” nieadekwatnosci. Takg in-
terpretacj¢ z pewnoscig trudno obali¢, ale rownie trudno ja udowodnic.

Bardziej szczegdtowo do zagadnienia self-deception podchodzi William Hirstein,
amerykanski filozof umystu, jezyka i kognitywista. Jego zdaniem self-deception nie
polega na utrzymywaniu sprzecznych przekonan na tym samym poziomie poznaw-
czym. Funkcjonowanie réznych poziomow: jezykowego (semantycznego) i neuro-
nalnego, dokonujacego przetwarzania ciaglego (analogowego), umozliwia utrzy-
manie koherentnych przekonan (za: Hohol, 2003: 164—165). Jest to poglad zbiezny
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z modelem obliczeniowym self-deception, w szczegdlnosci z jego wariantem modu-
larnym.

Jezeli odniesiemy te rozwazania do Chudego ,,zatozen filozoficznych” autoktam-
stwa, to z pewnos$cig w kontekscie filozofii nie mozna bytoby ich zakwalifikowaé
do zjawisk spowodowanych neuropatologig. Mechanizm wydaje si¢ jednak para-
lelny: w anozognozji patologia mézgowa uniemozliwia skorygowanie przekonania,
lecz w autoktamstwie w ujeciu klasycznie filozoficznym dochodzi do patologii nie
anatomiczno-psychologiczno-neurofizjologicznej, lecz funkcjonalnej. Cztowiek wy-
bierajacy to, co przyjemniejsze, przynoszace korzysci dorazne, porzucajacy niejako
wartosci obiektywne, ktore czesto wymagaja trudu wlasnie i cierpliwosci, poucza
niejako swoj umysl, jakich wyboréw ma w przysztosci dokonywaé. Narzuca mu
zasady aksjologii zta. By¢ moze zachowania takie doraznie przynosza autoktamcy
przewage nad osobami wiernymi prawdzie, lecz ostatecznie prowadza do destrukcji
nie tylko w obszarze jego psychiki, ale rowniez w spoteczenstwie.

Model ,,ucielesniony” self-deception moze rzuca¢ nowe §wiatlo na zachowania
autoktamcow. Nalezatoby przywota¢ tu wyniki badan w dziedzinach okreslanych
w ostatnich latach jako neuronauki (nerosciences). W szczegolnosci bardzo cenne
okazuja si¢ badania nad wptywem psychoterapii na mozg, ktory jest systemem neu-
ronéw potaczonych synapsami. Udowodniono, Ze sita i waga tych polaczen ksztaltu-
ja sie pod wptywem uczenia si¢ i pamigci (Bomba, 2012: 7-10). Jesli uwzglednimy
wyniki badan neurobiologicznych nad mézgiem w toku procesu psychoterapii, moz-
na byloby przyja¢ hipoteze, ze autoklamcy, systematycznie oswajajac si¢ ze swo-
ja strategig radzenia sobie z trudnymi problemami, uczac sie¢ tej strategii, dokonuja
specyficznej, ,,negatywnej autoterapii”, ktorg mozna byltoby przyrownac do takich
metod jak racjonalna terapia zachowan czy terapia kognitywno-behawioralna?!, z za-
strzezeniem, ze autoktamca przeprowadza raczej swego rodzaju ,,antyterapi¢” swych
zachowan. Ostatecznie proces ten prowadzi¢ miatby do zmian funkcjonalnych na
poziomie neuronalnym.

Podsumowanie

Wobec powyzszych analiz i rozwazan mozna zaryzykowaé nastepujace stwierdzenia
o: zwodniczych gestach, wypowiedzeniach niepetnych, milczeniu, przemilczaniu,
potprawdzie 1 autoktamstwie, ktére mozna okresli¢ jako pogranicza ktamstwa. Zatem:

21 Najkrocej opisujac ten rodzaj terapii, mozna stwierdzic¢, ze terapia kognitywno(poznawczo)-
-behawioralna ma na celu zmiang sposobu myslenia osoby poddanej terapii o swoich problemach
i zmiang jego zachowania. Zmiany te powinny wptynac korzystnie na sfer¢ emocjonalng. Terapeuta
pomaga nauczy¢ si¢ nowych, skuteczniejszych niz dotychczasowe, przystosowawczych sposobow
funkcjonowania.
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— sposoby komunikowania si¢ ludzi wynikaja z utrwalonych, stanowigcych nie-
jako schematy strategii dziatania, nalezacych do kultury danej spolecznosci,
przekazywanych sobie w sposdb przypominajacy przekaz genetyczny,

— niepelna informacja wynikajaca z uzycia znakow lub ich réwnowaznikow,
ktérych znaczenie nie poddaje si¢ $cistemu dookresleniu, takich jak gesty, wy-
powiedzenia utomne, zdania jednocztonowe nominalne, to niedopowiedzenia,
ktore moga stac si¢ narz¢dziem manipulacji, a nawet ktamstwa,

— celowe, cho¢ nie zawsze us§wiadomione wypieranie wiedzy o sprzecznosci po-
migdzy swoja wiedza a przekonaniem jest samooszukiwaniem sig,

— celowo wybiodrceze przekazywanie informacji, stuzace uzyskaniu korzysci jest
przemilczaniem,

— milczenie oraz prezentowanie siebie jako kogo$ szczegdlnego moze by¢ prze-
jawem samooszukiwania si¢.

A zatem ktamstwo, cho¢ jest zjawiskiem jezykowym (,,mowié, ze jest tak a tak,

a wiedzieé, ze tak nie jest, to ktamac”), jednak nie zawsze wyrazonym w tworzywie
jezykowym, jest dziataniem, ktore przynosi ktamcy — w jego przekonaniu — korzysci,
niezaleznie od tego, w jaka sfere zycia czlowieka si¢ one wpisujg. Okazuje si¢ przy
tym, ze podtozem przekazywania informacji niezgodnej z rzeczywisto$cig moga by¢
uszkodzenia niektérych struktur mézgowych, nieskutkujace jednakze psychotycz-
nymi zaburzeniami postrzegania. Skutkuja one natomiast dezintegracjg r6znych po-
ziomdw analizy percypowanych sygnatow z otoczenia i wlasnego ciata. Mozna wy-
sung¢ hipotezg, ze u podstaw samooszukiwania si¢ (autoktamstwa, self-deception)
mogg leze¢ procesy neuropsychologiczne, inne niz wynikajgce na przyktad z uszko-
dzen struktur mézgowych, jednakze wynikajace z ich dysfunkcji. Ich przyczyn moz-
na doszukiwac si¢ w cechach osobowosci, ale rowniez w sposobie funkcjonowania
jednostki w spoteczenstwie.
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Summary
Gestures, defective utterances, silence, half-truths
and lying to oneself. What connects them...?

The author refers to the concept of memes. Ameme is
analogous to a gene which is a unit of biological evolution.
A meme is the smallest unit of cultural information, recorded in
the brain and transmitted extragenetically. Memes reproduce
themselves through imitation, can mutate and are selected.
In this context, memes can be gestures present in the act of
communication between people, but may also be incomplete,
defective utterances, as well as silence. Memes, according
to this concept, enable communication despite this sort of
communication disruption. There is also another, negative
aspect of this phenomenon, resulting in the possibility of
manipulation and misleading the interlocutor. A specific type of
this interlocutor may also be the same person who is the author
of the false message. We are then dealing with self-deception.
The analysis of this phenomenon leads to neuropsychological
observations that may suggest links between self-deception and
psychoneurological dysfunctions.

Keywords: memes, gestures, not saying everything, silence,
self-deception





